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Przewidywana liczba odbiorców końcowych  

Planowana liczba odbiorców - 1 330 000 osób, w tym: 

 

FPBŻ - 719 000 osób (54,1 %) 

PKPS - 283 000 osób (21,3 %) 

CARITAS - 232 000 osób (17,4 %)  

PCK - 96 000 osób (7,2 %)  
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Ilości artykułów spożywczych 

w Podprogramie 2016 
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Ogółem: 64 637 t 
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DOKUMENTY 
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UWAGA!!! 

W kolumnie oznaczenie partii magazynowej: 

wpisujemy numer partii magazynowej /zawsze 

będzie jeden/  

a nie numer partii produkcyjnej /tych może być 

wiele/!!! 
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Diecezja Legnicka 
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» magazyny:  

» Jelenia Góra - 2595 osób 
BOGATYNIA, św. Marii Magdaleny  

BOGATYNIA, św. Piotra i Pawła  

DZIAŁOSZYN, św. Bartłomieja  

DZIWISZÓW, św. Wawrzyńca  

GRYFÓW ŚLĄSKI, św. Jadwigi  

HENRYKÓW LUBAŃSKI, św. Mikołaja  

KRZESZÓW, Wniebowzięcia NMP  

LUBAŃ, Najśw. Serca PJ i św. Jakuba  

LUBAŃ, Trójcy Świętej  

OLSZYNA, św. Józefa Obl.  

ŚWIERADÓW ZDRÓJ, Podwyż. Krzyża Św.  

WĘGLINIEC, Najświętszego Serca PJ  

WLEŃ, św. Mikołaja  

WOJANÓW, Wniebowzięcia NMP 
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» Legnica - 4173 osób 
BOLESŁAWIEC, Najśw. Ciała i Krwi Chrystusa  

BOLESŁAWIEC, Wniebowzięcia NMP  

CHOCIANÓW, Wniebowzięcia NMP  

CHOJNÓW, Niepokalanego Poczęcia NMP  

CZERWONA WODA, Wniebowzięcia NMP  

LEGNICA, MB Częstochowskiej  

LEGNICA, Najświętszego Serca PJ  

LEGNICA, św. Jacka  

LEGNICA, św. Jadwigi  

LEGNICA, św. Jana Chrzciciela  

LEGNICA, św. Piotra i Pawła  

LEGNICA, Trójcy Świętej  

LWÓWEK ŚL., Wniebowzięcia NMP  

PRUSICE, św. Jadwigi  

ŚWIERZAWA, Wniebowzięcia NMP 

TRZEBIEŃ, Świętego Krzyża 

WIELOWIEŚ, Narodzenia NMP 

ZŁOTORYJA, Narodzenia NMP  

ZŁOTORYJA, św. Jadwigi  

ZŁOTORYJA, św. Józefa Robotnika  

TWARDOCICE, św. ap. Piotra i Pawła 

CHOJNÓW, Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych i Potrzebujących „Dajmy Szansę” 
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Sprawozdawczość w Podprogramie 2016 

Sprawozdawczość w obszarze dystrybucji 

Rodzaj sprawozdania 

Termin na złożenie 

sprawozdania wynikający 

 z Wytycznych IZ 

Sprawozdanie z dystrybucji za okres sierpień 2016 r. – październik 2016 r. 08.11.2016 r. 

„Sprawozdanie z dystrybucji artykułów spożywczych” za okres sierpień 2016 r. –  grudzień 2016 

r. (zgodnie z wzorem wskazanym w Tabeli I i II Załącznika nr 10 do Wytycznych) 
09.01.2017 r. 

Sprawozdanie z dystrybucji za okres styczeń 2017 r. – marzec 2017 r. 10.04.2017 r. 

„Sprawozdanie końcowe z dystrybucji artykułów spożywczych”  07.07.2017 r. 
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Sprawozdawczość w Podprogramie 2016 

Sprawozdawczość w obszarze środków towarzyszących  

Rodzaj sprawozdania 

Termin na złożenie 

sprawozdania 

wynikający  z 

Wytycznych IZ 

„Sprawozdanie z przebiegu realizacji działań w ramach środków towarzyszących”  za okres sierpień 

2016 r. – grudzień 2016 r. 
15.01.2017 r. 

„Sprawozdanie końcowe z przebiegu działań w ramach środków towarzyszących”  15.07.2017 r. 
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Zasady dystrybucji (OPR i OPL) 

 

Żywność dystrybuowana przez w ramach realizacji PO PŻ wydawana 
jest nieodpłatnie. Organizacje partnerskie wydająca żywność nie 
mogą pobierać od odbiorców końcowych jakichkolwiek opłat za 
wydawaną żywność ani uzależniać wydania żywności od 
jakichkolwiek świadczeń na rzecz OPR/OPL, czyli Caritas lub parafii. 
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Wytyczne Instytucji Zarządzającej (Wytyczne IZ) 

 

Okres realizacji dostaw artykułów spożywczych przez 

wykonawców: od 1 sierpnia 2016 do 30 kwietnia 2017 r. 

 

Okres wydawania artykułów spożywczych przez 

wykonawców: od 1 sierpnia 2016 do 30 czerwca 2017r.  
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BENEFICJENCI 

Pomocą będą objęci: bezdomni, niepełnosprawni, 

bezrobotni, migranci, osoby obcego pochodzenia, 

mniejszości narodowe (w tym społeczności 

marginalizowane), a także osoby i rodziny, których 

dochód maksymalnie nie przekracza: 

951 zł dla osoby samotnie gospodarującej 

771 zł dla osoby w rodzinie. 
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 Zasady wydawania paczek żywnościowych: 

• paczka żywnościowa dla 1 odbiorcy końcowego oznacza: minimum kilka (tj. 
co najmniej trzy) artykułów spożywczych z różnych grup towarowych 
wydanych  jednorazowo a wchodzących w skład zestawu w Podprogramie 
2016, 

• w uzasadnionych sytuacjach (np. ze względu na stan zdrowia lub 
indywidualne potrzeby żywieniowe) dopuszcza się zamianę artykułu 
spożywczego na inny w odpowiedniej proporcji lub zwiększenie liczby 
opakowań określonych artykułów spożywczych, o ile OPR/OPL posiada takie  
możliwości,  

• pomoc żywnościowa w formie paczek żywnościowych powinna być 
wydawana osobom najbardziej potrzebującym równomiernie w trakcie 
całego okresu dystrybucji w Podprogramie 2016. 
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Zestaw artykułów spożywczych na osobę 
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GRUPY PRODUKTÓW 

1. Olej rzepakowy 

2. Cukier 

3. Artykuły mięsne: 

1. gulasz wieprzowy z warzywami 2. filet w makreli w oleju    3. 
szynka drobiowa 

4.artykuły warzywno - owocowe 

1. groszek z marchewką  2. fasola biała 3. koncentrat pomidorowy 4. 
powidła śliwkowe 

5.artykuły mleczne 

1.mleko UHT 2. ser podpuszczkowy dojrzewający 

6.artykuły skrobiowe 

1.makaron jajeczny 2. ryż biały 3. herbatniki 



PROGRAM OPERACYJNY 
POMOC ŻYWNOŚCIOWA 
2014 – 2020 

  
  

UNIA EUROPEJSKA 
  

EUROPEJSKI FUNDUSZ POMOCY 
NAJBARDZIEJ POTRZEBUJĄCYM 

Działania towarzyszące są określone  
w Programie Operacyjnym Pomoc 

Żywnościowa 2014-2020  
i Wytycznych Instytucji Zarządzającej 

28 



PROGRAM OPERACYJNY 
POMOC ŻYWNOŚCIOWA 
2014 – 2020 

  
  

UNIA EUROPEJSKA 
  

EUROPEJSKI FUNDUSZ POMOCY 
NAJBARDZIEJ POTRZEBUJĄCYM 

29 

WYTYCZNE IZ - Podprogram 2016 
działania towarzyszące obligatoryjne 

Działania towarzyszące mające na celu włączenie społeczne (obligatoryjne nieodpłatne) 

A. włączenie osób doświadczających deprywacji materialnej w funkcjonowaniu 
społeczności lokalnych w szczególności: 

A. zajęcia aktywizujące i wspólne inicjatywy na rzecz społeczności lokalnej, 
zmierzające do wyjścia z ubóstwa 

B. grupy wsparcia różnych kategorii osób w trudnej sytuacji (np. osoby starsze, 
matki z dziećmi, osoby samotne) 

B. pomoc towarzysząca niezbędna do zaspokajania podstawowych potrzeb życiowych 
osób korzystających z pomocy żywnościowej (z wyłączeniem pomocy materialnej) 

A. pomoc w utrzymaniu higieny osobistej osobom bezdomnym 

B. wsparcie psychologiczne/terapeutyczne osób zagrożonych wykluczeniem 
społecznym 
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WYTYCZNE IZ - Podprogram 2016 
działania towarzyszące finansowane z POPŻ 

A. Działania mające na celu wzmacnianie samodzielności i kompetencji w zakresie 
prowadzenia gospodarstwa domowego w szczególności: 

A. warsztaty kulinarne dla różnych grup pokoleniowych z udziałem 
ekspertów kulinarnych, kuchmistrzów, dietetyków, pokazujące różne 
możliwości przygotowania potraw i wykorzystywania artykułów 
spożywczych 

B. warsztaty dietetyczne i dotyczące zdrowego żywienia 

C. programy edukacyjne mających na celu zapoznania z zasadami zdrowego 
odżywiania i przeciwdziałania marnowaniu żywności 

D. warsztaty edukacji ekonomicznej nauka tworzenia, realizacji i kontroli 
realizacji budżetu domowego, ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa 
domowego, z uwzględnieniem wszystkich finansowych i rzeczowych 
dochodów rodziny, w tym darów żywnościowych 

Działania organizowane przez CARITAS DIECEZJI LEGNICKIEJ.  

Miejsca będą podane poźniej. 
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Obowiązki parafii 

1. sporządzenie list osób na podstawie danych z OPS 

(skierowanie) zał. nr 1 

2. złożenie zapotrzebowania na żywność do Caritas  

3. poinformowanie o terminach wydawania żywności 

CDL i OPS – emailowo 

ogłoszenia duszpasterskie 

strona internetowa parafii 

 

 

 

OPS – Ośrodek Pomocy Społecznej 
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ZGŁOSZENIE DO UDZIAŁU* 

W PROGRAMIE OPERACYJNYM POMOC ŻYWNOŚCIOWA 2014-2020 

(POPŻ) 

W PODPROGRAMIE 2016 
I. DANE OGÓLNE: 

1. Nazwa organizacji/placówki: Parafia pw. św. Mikołaja 

2. Adres: 59 - 220 Legnica ul. Wiśniowa 39 

3. Telefon: 567 908 876 - osoba odpowiedzialna za odbiór dostaw  

4. E-mail: mikołajlegnica@wp.pl - osoba odpowiedzialna za odbiór dostaw 

5. Strona internetowa, na której zostaną umieszczone informacje dla odbiorców żywności: www.mikolajlegnica.pl 
6. Posiada zdolności administracyjne do realizacji działań na rzecz włączenia społecznego i wstępny plan ich realizacji 

Raz w miesiącu będą organizowane warsztaty oraz spotkania okresowe jasełka, kolacje dla 

ubogich, śniadanie wielkanocne, pomoc prawnicza 
7. Sposób dystrybucji artykułów spożywczych oraz prowadzenia działań towarzyszących: 

A. opis dystrybucji artykułów spożywczych do osób najbardziej potrzebujących 

żywność będzie rozdawana w formie paczek, o terminach rozdawania będzie informacja w 

OPS, w ogłoszeniach duszpasterskich oraz na stronie parafii, paczki będą rozdawane 

regularnie i sukcesywnie w miarę otrzymywania darów z CDL 
B. opis zasięgu terytorialnego planowanej pomocy  

- nazwa powiatu / gminy, w których OPL będzie realizowała dystrybucję i obowiązkowe działania na rzecz włączenia społecznego 

legnicki 

- nazwa województwa dolnośląskie 
C. planowana liczba osób do objęcia pomocą żywnościową (według wskazanego kryterium dochodowego oraz w uzgodnieniu z 

OPS) razem wynosi 100 osób, w tym: 

- do objęcia pomocą żywnościową w formie paczek: 100 osób,  

- do objęcia pomocą żywnościową w formie posiłków:  0 osób,  

- do objęcia działaniami towarzyszącymi 15 osób. 

D. współpraca z OPS (pisemny lub elektroniczny sposób kontaktu, przekazywanie informacji o dystrybucji - miejscu i czasie, 

informowanie o działaniach towarzyszących, w których wezmą udział osoby najbardziej potrzebujące, korzystające ze wsparcia w 

formie paczki/posiłku):  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Legnicy ul. Okopowa 23 59-220 Legnica mail: mopslegnica@wp.pl 

mailto:miko%C5%82ajlegnica@wp.pl
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Dziękuję za uwagę 


